
「人生100 年時代」に向けて

　
周
年
迎
え
た

   

　
　
和
歌
山
高
齢
協

み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で
20
年
を
迎
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

時
代
は
厳
し
さ
を
増
し
、
不
安
の
幕
が

重
く
、
広
く
垂
れ
下
が
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
協
は
、
力
を
寄
せ
合
っ
て
一
人
ひ

と
り
の
﹁
困
っ
た
﹂
を
解
消
す
る
サ
ー
ビ

ス
を
実
現
し
、
そ
れ
が
い
つ
か
自
分
に
還
っ

て
く
る
、
そ
ん
な
循
環
を
う
み
だ
す
組
織

で
す
。
例
え
ば
、
生
活
の
困
り
ご
と
を
支

え
る
お
助
け
隊
の
活
動
は
、
誰
か
の
役
に

立
て
る
﹁
生
き
が
い
﹂
と
収
入
に
お
い
て

は
﹁
年
金

+

α
﹂
へ
と
つ
な
が
り
、
将
来

の
不
安
を
減
ら
す
要
因
に
な
り
ま
す
。
し

か
し
、
ま
だ
ま
だ
不
足
し
て
い
ま
す
。

﹃
人
生
の
完
成
期
、
輝
い
て
生
き
る
﹄。

実
現
の
た
め
に
、
笑
顔
を
う
み
だ
す
﹁
協

同
の
力
﹂
で
、
共
に
楽
し
く
、
あ
た
た
か

い
地
域
を
目
指
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

和
歌
山
高
齢
者
生
活
協
同
組
合

①戦争を語る・聞く会
②竹とんぼリーダー養成講座
③市民農園
④梅取りツアー
⑤てまり作り「いっぷく亭」
⑥伊都の利用者さんと温泉
⑦製塩事業
⑧コッコプロジェクト
⑨パソコンサークル「JIAS　PC」
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人生の完成期、輝いて生きる！
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障
害
児
者
の
作
業
所
運
営
や
支
援
を
行
う
社
会
福
祉
法
人
、

一
麦
会
︵
麦
の
郷
︶
の
運
動
が
ル
ー
ツ
。
障
害
者
を
子
に
も

つ
親
、
そ
し
て
障
害
者
自
身
も
、
歳
を
重
ね
て
い
く
不
安
を

抱
え
、
地
域
社
会
も
、
進
む
高
齢
化
に
対
し
漠
然
と
し
た
不

安
を
抱
い
て
い
る
課
題
に
直
面
し
て
い
た
た
め
、
高
齢
者
も

障
害
者
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
福
祉
の
実
現
を
目
指
し
１
９

９
９
年
に
誕
生
し
ま
し
た
。

元
気
な
高
齢
者
が
育
て
る
健
康
ニ
ワ
ト
リ
の
卵
を
障
害
者

作
業
所
の
パ
ン
作
り
に
使
用
す
る
な
ど
、
ユ
ニ
ー
ク
な
活
動

の
中
に
、
儲
け
で
は
な
く
、
優
し
さ
を
根
底
に
す
え
た
活
動

が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
介
護
へ
の
不
安
の
声
が
多
く
寄
せ
ら

れ
、
ヘ
ル
パ
ー
講
座
を
開
講
し
、
受
講
生
た
ち
で
介
護
事
業

所
を
設
立
し
、
県
内
各
地
で
の
展
開
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

近
年
は
、
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
方
を
意
識
し
、
地
域
共

生
の
た
め
の
総
合
拠
点
計
画
を
進
め
て
い
ま
す
。

創立総会の様子（1999年）

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
福
祉
を

コ
ッ
コ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
︵
１
９
９
９
〜
２
０
０
８
︶

元
大
工
、
元
電
気
屋
な
ど
の
組
合
員
が
集
ま
っ
て
平
飼
い

ニ
ワ
ト
リ
を
飼
育
。﹁
定
年
退
職
後
の
明
る
い
高
齢
者
の
姿
﹂

と
取
り
組
み
の
珍
し
さ
が
マ
ス
コ
ミ
を
に
ぎ
わ
し
ま
し
た
。

同
様
の
発
想
で
、
自
然
塩
づ
く
り
も
人
気
を
博
し
ま
し
た
。

お
助
け
隊
︵
２
０
０
０
〜
２
０
１
７
　
２
０
２
０
〜
︶

﹁
一
人
暮
ら
し
は
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
に
困
る
﹂
こ
と
に
気

づ
い
た
、
男
性
組
合
員
の
発
想
か
ら
誕
生
。
小
修
理
や
剪
定

な
ど
を
低
価
格
で
実
施
︵
和
歌
山
、岩
出
、橋
本
、御
坊
、田
辺
︶。

近
々
再
開
予
定
。

団
塊
パ
ワ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
︵
２
０
０
７
︶

和
歌
山
市
の
市
民
提
案
実
施
事
業
で
採
択
。
団
塊
世
代
向

け
に
、
退
職
後
の
地
域
社
会
デ
ビ
ュ
ー
を
応
援
す
る
企
画
を

1
年
か
け
て
実
施
。﹁
農
﹂﹁
は
た
ら
く
﹂﹁
福
祉
﹂﹁
遊
ぶ
﹂
が
テ
ー

マ
。

か
み
と
ん
だ
お
た
っ
し
ゃ
館
︵
２
０
０
８
〜
︶

高
齢
者
の
住
ま
い
確
保
の
た
め
に
、
地
元
有
力
者
の
支
援

で
、
12
室
の
高
齢
者
専
用
賃
貸
住
宅
を
開
始
。
世
の
中
の
不

安
を
裏
打
ち
す
る
よ
う
に
、
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
が
数
十
名
。

家
賃
の
安
さ
も
大
評
判
を
え
ま
し
た
。

二
十
年
の
軌
跡

地
域
と
共
に
、
シ
ニ
ア
と
共
に
歩
ん
だ
20
年
。

様
々
な
生
き
が
い
や
居
場
所
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま

し
た
。
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宇
治
田
﹁
お
助
け
隊
は
、
生
き
が
い
と
い
う
と

こ
ろ
の
仕
事
お
こ
し
を
長
年
続
け
、
当
時
も

今
も
気
持
ち
は
青
年
で
活
発
に
取
り
組
ん
で

き
た
。
本
来
行
政
が
担
う
べ
き
﹃
公
助
﹄
が

先
細
り
、﹃
自
助
﹄﹃
共
助
﹄
頼
み
の
国
の
政

策
が
進
む
中
、
住
民
間
の
　
お
互
い
さ
ん
　

で
助
け
合
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。
お

助
け
隊
は
そ
う
い
っ
た
こ
と
を
率
先
し
て

行
っ
て
き
た
﹂

浜
田
﹁
現
役
時
代
の
技
術
や
経
験
、
知
識
を
生

か
し
て
誰
か
の
役
に
立
て
る
の
が
魅
力
。
依

頼
は
草
刈
り
や
剪
定
が
多
く
、﹃
あ
り
が
と

う
﹄
と
言
っ
て
も
ら
え
る
の
が
や
り
が
い
﹂

神
谷
﹁
懐
か
し
い
の
は
桃
山
で
鶏
の
世
話
を
し

た
コ
ッ
コ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
そ
れ
ぞ
れ
の
得

意
を
活
か
し
て
、
小
屋
づ
く
り
や
水
飲
み
場

な
ど
を
手
作
り
し
た
﹂

田
村
﹁
こ
の
間
、
和
歌
山
市
の
雑
賀
崎
地
区
で

草
刈
り
の
依
頼
を
受
け
た
。
地
区
内
は
空
き

家
が
増
え
、
空
き
家
を
壊
す
と
雑
草
が
生
え

る
。﹃
家
具
を
運
び
出
す
に
も
高
齢
の
た
め

で
き
な
い
﹄
な
ど
、
地
域
の
課
題
は
増
え
て

い
る
﹂

福
田
﹁
自
分
た
ち
の
生
ま
れ
育
っ
た
家
に
戻
ら

な
い
若
い
世
代
が
増
え
て
い
る
の
は
寂
し

い
。
依
頼
は
リ
ピ
ー
タ
ー
が
多
い
一
方
、
隊

員
の
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
﹂

宇
治
田
﹁
年
金
が
減
ら
さ
れ
て
日
々
の
暮
ら
し

が
厳
し
く
な
る
中
、
死
ぬ
ま
で
働
か
な
い
と

い
け
な
い
と
い
う
人
も
出
て
き
て
い
る
。
お

助
け
隊
と
し
て
元
気
に
活
動
す
る
60
代
前
後

が
会
社
で
働
く
よ
う
に
な
り
隊
員
確
保
が
難

し
い
﹂

浜
田
﹁
後
継
者
難
が
あ
る
一
方
、
相
続
問
題
、

老
後
の
苦
し
み
、
外
国
人
労
働
者
、
空
き
家

や
耕
作
放
棄
地
の
問
題
な
ど
、
取
り
組
む
べ

き
課
題
が
た
く
さ
ん
あ
る
﹂

中
西
﹁
活
動
の
掘
り
起
こ
し
や
隊
員
確
保
に
は
、

組
合
員
に
と
っ
て
の
メ
リ
ッ
ト
が
大
事
。
他

府
県
で
は
墓
地
事
業
を
行
う
高
齢
協
も
あ

る
。
一
人
ひ

と
り
が
抱
え

て
い
る
課
題

に
寄
り
添
っ

た
活
動
を
念

頭
に
置
き
た

い
﹂

田
中 

﹁
買
物
で

困
っ
て
い
る

人
も
増
え
て

い
て
、
特
別

な
知
識
や
技

術
が
な
く
て

も
誰
か
の
力

に
な
れ
る
活

動
は
あ
る
。

地
域
で
活
躍

し

た

い

と

思
っ
て
い
る

人
と
困
っ
て

い
る
人
、
互

い
に
う
れ
し

い
仕
組
み
を

も
っ
と
知
っ

て
も
ら
う
必

要
が
あ
る
﹂

宇
治
田
﹁
定
期
的
に
高
齢
協
・
男
の
酒
場
を
開

き
、
誰
で
も
気
軽
に
参
加
し
て
も
ら
い
、
気

心
の
知
れ
た
関
係
を
広
げ
て
ゆ
く
。
そ
れ
が
、

お
助
け
隊
の
仲
間
を
増
や
し
、
様
々
な
地
域

課
題
に
対
応
で
き
る
組
織
へ
と
つ
な
が
っ
て

ゆ
く
は
ず
だ
﹂

﹁
剪
定
﹂﹁
庭
の
手
入
れ
﹂﹁
不
用
品

の
整
理
・
処
分
﹂
な
ど
依
頼
に
応
じ
、

隊
員
の
で
き
る
こ
と
や
都
合
の
良
い

日
時
を
調
整
し
て
活
動
す
る
有
償
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

﹁
お
助
け
隊
へ
の
依
頼
﹂﹁
入
隊
希

望
﹂
は
高
齢
協
本
部
事
務
局
へ
お
電

話
︵
０
７
３
・
４
８
８
・
１
１
８
０
︶

く
だ
さ
い
。

　
﹁
人
の
た
め
に
役
立
つ
﹂
を
生
き
が
い
と
す
る
組
合
員
に
よ
る
﹁
お
助
け
隊
﹂。﹁
庭

の
手
入
れ
が
難
し
く
な
っ
た
﹂﹁
家
財
道
具
の
整
理
を
し
た
い
け
ど…

﹂。
加
齢
に
よ

る
暮
ら
し
の
困
り
ご
と
を
解
決
す
る
お
助
け
隊
の
活
動
を
テ
ー
マ
に
、
長
年
携
わ
っ

て
き
た
メ
ン
バ
ー
が
語
り
合
い
ま
す
。
題
し
て
﹁
高
齢
協
・
男
の
酒
場
﹂、
開
店
で
す
。

︵
出
席
＝
田
中
秀
樹
、
中
西
優
、
宇
治
田
康
司
、
神
谷
治
良
、
浜
田
重
昌
、
福
田
輝
雄
、

　
　
　 

田
村
恭
司
　
文
中
敬
称
略
︶

新春特別座談会

共
に
歩
ん
だ 

20 

年

輝く！
組合員！

〝

〟

お
助
け
隊
、
新
規
隊
員
募
集
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―
―

カ
フ
ェ
を
始
め
た
の
は
。

﹁
２
０
１
３
年
に
ケ
ア
す
る
人
の
た
め
の
ケ
ア
セ

ミ
ナ
ー
が
和
歌
山
市
で
開
か
れ
、
家
族
介
護
を
し

て
い
る
人
、
福
祉
関
係
の
職
員
ら
１
５
０
人
以
上

が
集
ま
り
、
ケ
ア
す
る
人
を
支
え
る
仕
組
み
の
必

要
性
を
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
メ
デ
ィ
ア
で
紹
介

さ
れ
る
と
、
介
護
で
困
っ
て
い
る
人
や
﹃
ス
ト
レ

ス
で
怒
鳴
っ
て
し
ま
っ
た
﹄
と
後
悔
し
て
い
る
人

な
ど
、
た
く
さ
ん
の
人
か
ら
問
い
合
わ
せ
の
電
話

が
相
次
ぎ
ま
し
た
﹂

―
―

特
徴
は
。

﹁
例
え
ば
、
介
護
を
す
る
中
で
親
が
衰
え
る
姿
を

見
て
切
な
さ
を
感
じ
る
人
が
い
ま
す
。
こ
の
場
合
、

相
談
対
応
で
解
決
で
き
る
こ
と
で
は
な
く
、
気
持

ち
を
吐
き
出
せ
る
場
が
あ
れ
ば
、
本
人
の
気
持
ち

が
少
し
楽
に
な
り
ま
す
。
相
談
は
専
門
機
関
に
つ

な
ぐ
と
し
て
、
こ
こ
は
﹃
じ
っ
く
り
話
を
聞
い
て

も
ら
え
る
場
﹄
に
し
て
い
ま
す
。
専
門
的
な
訓
練

を
受
け
た
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
対
応
し
、
３
年

続
け
て
来
て
く
れ
て
い
る
人
は
﹃
こ
こ
が
あ
る
か

ら
介
護
を
続
け
ら
れ
て
い
る
﹄
と
頼
り
に
し
て
く

れ
て
い
ま
す
﹂

―
―

活
動
は
６
年
目
に
入
り
ま
し
た
。

﹁
話
を
聞
い
て
い
る
と
、
家
庭
内
暴
力
や
認
知
症

な
ど
、
介
護
で
感
じ
る
し
ん
ど
さ
の
深
い
と
こ
ろ
に

あ
る
原
因
が
見
え
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
必
要

に
応
じ
て
専
門
機
関
を
紹
介
す
る
こ
と
も
。
長
年
、

必
死
に
介
護
を
続
け
て
き
た
人
が
亡
く
な
っ
た
家
族

へ
の
介
護
の
後
悔
を
話
し
た
り
、
今
現
在
介
護
を
し

て
い
る
人
は
そ
の
思
い
を
話
し
た
り
と
そ
れ
ぞ
れ
。

大
事
な
の
は
話
す
こ
と
。
心
の
負
担
が
大
き
く
な
る

前
に
誰
か
に
聞
い
て
も
ら
う
こ
と
で
気
持
ち
の
整
理

が
で
き
ま
す
。
話
し
に
来
て
く
れ
る
人
だ
け
で
な
く
、

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
を
持
っ
て
来
て
く
れ
る

人
も
い
る
ん
で
す
よ
﹂

―
―

今
後
は
。

﹁
カ
フ
ェ
に
来
た
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
か
ら
﹃
利
用
者
さ

ん
の
ケ
ア
は
で
き
る
け
れ
ど
、
居
合
わ
せ
る
疲
れ
た

様
子
の
家
族
は
制
度
上
、
支
援
で
き
な
い
の
で
辛
い
﹄

と
い
っ
た
声
も
聞
き
ま
す
。
介
護
が
原
因
で
家
族
を

殺
め
て
し
ま
う
事
件
も
起
き
て
お
り
、
こ
う
し
た
取

り
組
み
は
ま
す
ま
す
大
切
に
な
っ
て
い
ま
す
。
一
方
、

介
護
者
を
支
援
す
る
た
め
の
公
的
な
仕
組
み
が
ま
だ

ま
だ
整
備
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
活
動
を
地
道
に
続
け
、

法
整
備
も
含
め
て
そ
う
い
っ
た
仕
組
み
を
求
め
る
社

会
に
つ
な
が
っ
て
ゆ
け
ば
良
い
で
す
ね
﹂

①ケアする人のためのカフェ

～ケアする人のためのカフェ～

2018年1月20日撮影

ぼちぼちIKOKA
高齢協の

ここに注目!!

介
護
者
の
声
に
耳
傾
け
る

心
の
負
担 

話
し
て
整
理

自
宅
で
介
護
す
る
世
帯
の
う
ち
、
65
歳
以
上
の
人
が
65
歳
以
上
の
人
を
介
護
す
る
い
わ
ゆ
る

﹁
老
老
介
護
﹂
世
帯
が
、
厚
生
労
働
省
の
発
表
に
よ
る
と
54 

・ 

7
％
。Ｊ
Ｒ
和
歌
山
駅
前
の
み
そ

の
商
店
街
に
あ
る
﹁
ア
ー
ト
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｕ
﹂
で
は
毎
週
土
曜
、
そ
う
し
た
介

護
者
た
ち
が
日
ご
ろ
の
思
い
や
悩
み
を
語
り
合
う
カ
フ
ェ
﹁
ぼ
ち
ぼ
ち
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
﹂
が
開
か

れ
て
い
ま
す
。
５
年
間
、
介
護
者
た
ち
の
声
に
耳
を
傾
け
て
き
た
共
助
の
ま
ち
づ
く
り
協
会
理

事
長
の
島
久
美
子
さ
ん
に
活
動
へ
の
思
い
を
尋
ね
ま
し
た
。

ぼちぼちＩＫＯＫＡ
日時：毎週土曜午前 11 時〜午後３時

会場：JR 和歌山駅前みその商店街内

　　　アートサポートセンターＲＡＫＵ

参加方法：申し込み不要、出入り自由

費用：飲み物代100円 （持ち込み可）

問い合わせ：（一社）共助のまちづくり協会

　　　　　　090−8533−1938（島）

共催：（一般社団法人）共助のまちづくり協会

　　　和歌山高齢者生活協同組合
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和
歌
山
高
齢
者
生
活
協
同
組
合
︵
高
齢
協
︶
は
、
﹁
人
生
の
完
成
期
、
輝
い
て

生
き
る
！
﹂
を
理
念
と
し
て
１
９
９
９
年
、
全
国
12
番
目
の
福
祉
生
協
と
し
て

設
立
・
認
可
を
受
け
ま
し
た
。
翌
年
の
２
０
０
０
年
か
ら
始
ま
っ
た
介
護
保
険

制
度
に
合
わ
せ
、
介
護
事
業
を
開
始
し
ま
し
た
。
今
号
で
は
、
創
成
期
の
10
年

を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
。

福
祉
事
業
と
し
て
の
介
護
事
業
所
は
和
歌
山
事
業
所
を
皮
切
り
に
11
ヵ
所
を

開
設
す
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
一
方
、
参
加
し
て
く
れ
た
元
気
な
高
齢
者
を

中
心
と
し
た  

生
き
が
い    

や
り
が
い  

の
分
野
に
お
い
て
も
活
発
な
活
動
が
始

ま
り
ま
し
た
。

﹁
仕
事
起
こ
し
﹂
分
野
に
お
い
て
は
、
営
繕
、
養
鶏
、
製
塩
、
葬
祭
と
い
っ
た

事
業
が
立
ち
上
が
り
、
活
動
す
る
仲
間
は
総
勢
82
人
、
ま
た
、
地
域
福
祉
施
設

と
の
共
同
連
携
か
ら
生
ま
れ
た
送
迎
、配
送
、
配
食
、
清
掃
の
分
野
で
﹁
委
託
事
業
﹂

と
し
て
総
勢
47
人
の
仲
間
が
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。

こ
う
し
た
生
き
生
き
と
活
動
す
る
仲
間
た
ち
が
増
え
る
に
つ
れ
、
﹁
ま
だ
ま
だ

現
役
時
の
よ
う
な
働
き
方
を
し
た
い
﹂
と
希
望
さ
れ
る
方
々
も
お
ら
れ
た
こ
と

か
ら
、
地
域
福
祉
施
設
へ
の
直
接
雇
用
の
働
き
か
け
を
行
い
、
﹁
麦
の
郷
﹂
を
中

心
と
し
た
２
法
人
14
事
業
所
へ
総
勢
32
人
が
就
労
す
る
機
会
を
得
ま
し
た
。

10
年
間
の
活
動
の
中
で
在
宅
高
齢
者
、
障
害
当
事
者
家
族
、
福
祉
施
設
等
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
深
ま
っ
て
い
く
に
つ
れ
て
、
日
常
の
暮
ら
し
の
中

で
﹁
種
々
の
お
困
り
ご
と
﹂
の
多
さ
に
驚
き
、
﹁
こ
れ
で
い
い
の
か
﹂
と
い
う
危

機
意
識
を
抱
か
ざ
る
を
得
な
い
状
況
に
遭
遇
し
て
き
ま
し
た
。

﹁
こ
う
し
た
問
題
を
こ
の
ま
ま
放
置
し
て
お
け
な
い
﹂﹁
自
分
た
ち
で
も
何
か

が
で
き
る
は
ず
﹂
と
の
思
い
か
ら
、
﹁
シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ほ
っ
と
け
や
ん
倶

楽
部
﹂
を
﹁
麦
の
郷
﹂
を
中
心
と
し
た
福
祉
施
設
と
の
協
力
連
携
を
得
て
発
足

さ
せ
ま
し
た
。

次
号
で
は
、
高
齢
協
が
成
人
期
を
迎
え
る
ま
で
の
10
年
を
振
り
返
り
ま
す
。

2017年撮影

〝

〟

〝

〟

「この指と～まれ！」

　１月18日（土） 午後１時半と３時の

２回、紀の川市上野の和我楽の家。

　余命半年の想定で、大事にしたい言

葉を選ぶカードゲーム「もしバナ」。自

分自身の価値観を考え、他の参加者と

共に語り合う中で、揺れ動く気持ちを

体感できます。人生の最期、どう在りたいか、「もしものための話し合い」

を体験してみませんか。

　100円。希望者は１月15日までに高齢協事務局（073－488－1180）。

・ 9 日（木）… 歌を歌おう　

・14 日（火）… 新年会

・16 日（木）… 絵手紙教室

・21 日（火）… 体操

・23 日（木）… 折り紙教室

・28 日（火）… 名曲喫茶

・30 日（木）… カラオケ教室

　参加費等詳細とお申し込みは高齢協事

務局（073－488－1180）。

　世界 23 億人、日本でも

2800 万人が利用するソー

シャルメディア「フェイス

ブック」に高齢協の専用

ページが誕生。組合員の活

動や高齢協が主催するイベ

ントなど、楽しい情報を随

時発信しております！

　「和歌山高齢者生活協同

組合」で検索。ページへの「いいね！」よろしくお願いいたします。

告知板

和
歌
山
高
齢
者
生
活
協
同
組
合
創
立
20
周
年
を
迎
え
て

第
一
部  

創
成
期―

地
域
福
祉
施
設
と
の
共
同
、
連
携
か
ら
生
ま
れ
た
事
業―

〜
地
域
に
生
ま
れ
た
多
様
な
生
活
を
支
え
る
元
気
シ
ニ
ア
の
形
〜

　
　
　
　
　
　  

　
　
　
　
　  

宇
治
田
　
康
司
︵
和
歌
山
高
齢
協
副
理
事
長
︶

コ
ラ
ム

「わがらカフェで『もしバナ』」「紀和庵　１月の行事」

「高齢協 Facebook ページ開設」

１時半〜

11時半〜

１時半〜

１時半〜

１時半〜

１時半〜

１時半〜

随時
更新中

住所  和歌山市中之島 782
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活動レポート

開催：11/2　会場：橋本市立伏原体育館

内容：地域交流、世代間交流を深めるべく開催。

訪問介護利用者さんにも来場していただき、舞

台鑑賞、茶席や昼食などを楽しみました。

世
代
間
交
流
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

開催：9/8　会場：和歌の浦アートキューブ

内容：竹とんぼ作り教室を開く「どこ竹わかやま」

が指導者養成講座を開催。組合員はじめ約 10 人

が受講し、新たに 8 人のリーダーが誕生しました。

ど
こ
竹
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
習

開催：10/9　会場：白浜ぬくもりの里

内容：白浜で人気のパンダの着ぐるみが登場。

パンダ君と共に、ＤＶＤで認知症に対する受け止

め方や接し方について学び、頭の体操を楽しみ

ました。

パ
ン
ダ
カ
フ
ェ

開催：10 月中　会場：いっぷく亭～紀和庵

内容：高齢協 20 周年記念企画でJIAS  PC が 10

月中の毎週月曜と隔週金曜に開き、大勢の方が

訪れました。写真や文書の印刷、ＤＶＤやＣＤの

作成を一緒に楽しみませんか。

20 

周
年
記
念 

パ
ソ
コ
ン
体
験

開催：11/20-22　訪問地：島根県、鳥取県

内容：高齢協旅行倶楽部主催。日本庭園がある

足立美術館や松江城を訪ね、深い歴史や美しい

景色を堪能。山陰を代表する玉造温泉と湯村温

泉で癒されました。

島
根
・
鳥
取
を
訪
ね
る
旅

開催：11/3　会場：和歌山市立山口小学校

内容：毎年恒例の地区文化祭。地元各種団体の

出店やステージ発表に加え、高齢協からは紀和

庵やささえ愛センター利用者さんの作品を展示

しました。

山
口
地
区
文
化
祭
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和歌山高齢者生活協同組合は組合員さんによる互助組織であり、互いの困りごとを助け合う集団です。生きがいづくり事業やお助け

隊による生活支援など活動は多岐にわたり、介護・福祉事業にも力を入れています。

◎介護・福祉事業所（和歌山県内 11ヵ所）

◎組合員による活動拠点（施設の使用、問い合わせなどは本部事務局 073-488-1180 へ）

・やまぐちささえ愛センター　和歌山市里 198-3　　・いっぷく亭～紀和庵　和歌山市中之島 782

・和我楽の家　紀の川市上野 299-1

◎組合員の活動（ご参加ください）

【お助け隊】和歌山、伊都、田辺を中心に活動。暮らしの中の困りごとの解決依頼を受け、現役時代の知識や経験を生かして有償ボラ

ンティアで活動する。

【JIAS  PC（パソコンサークル）】月曜と金曜、紀和庵にて。パソコンを使ってのアルバム作成やワープロの練習、使い方の教え合いなど。

（北村さん 090-7107-0892）

【どこ竹＠わかやま】竹とんぼ作りの出前教室を小学校やイベント会場で開催。（石橋さん 090-2287-9588）

このほか、ささえ愛センターや紀和庵では、健康体操や絵手紙教室、名曲喫茶など組合員による自主企画が行われています。

◎本部事務局（和歌山市里 198-1　電話 073-488-1180　FAX073-488-1181）

作品名：日日是好日

監督・脚本：大林　立嗣　　原作：森下　典子

2018年製作／日本／100分　配給：東京テアトル、ヨアケ

　茶道に魅せられた

女性の 25 年にわた

る日々を、静かな筆

致で描く佳作。茶道

の師匠に樹木希林。

さりげない仕草や表

情に、時と共に流れ

ゆく人の世のはかな

さが浮かび上がる。

主人公の 25 年には、

肉親との別れや恋人

の裏切り、就職の失

敗など様々な事が起

こる。それに対して

「日々、変わらないこ

とが幸せなんです」と言う師匠の言葉は、心に残る。そ

んな日常の喜びを、淡い色彩でスケッチしているのがこ

の映画の魅力だ。

わかやま訪問介護事業所　島　哲也

　高齢協は県内 11 ヵ所で介護

福祉事業所を展開中。以下の事

業所にて、職員を募集していま

す。ご興味のある方はご一報く

ださい。

・わかやま訪問介護事業所（訪問介護）

　和歌山市楠見中 240－49　電話 073-455-7979

・和歌山ケアプランセンター（ケアプラン作成）

　和歌山市中之島 758　　 　電話 073-424-5295

・やまぐち　おたっしゃ館（サ高住）

　和歌山市里 198－2　　　　電話 073-462-1055

・れくらん（デイサービス）

　和歌山市里 198－2　　　  電話 073-462-5558

・ワークショップてとて（障害者就労継続支援 B 型事業所）

　和歌山市里 266　　　　　 電話 073-461-6756

映画紹介「ムービーガイド」
高齢協で一緒に働きませんか

施設（場所）

やまぐちおたっしゃ館
（和歌山市）

調理員
訪問介護員

非常勤
非常勤

本部事務局（073－488－1180）

非常勤通所介護員
ケアセンターおたっしゃ倶楽部
れくらん（和歌山市）

非常勤
障がい者就労支援員

（支援員・送迎・事務）
ワークショップ　てとて

（和歌山市）

募集職種 雇用形態

和歌山高齢者生活協同組合の姿

・伊都・橋本事業所（訪問介護）

　橋本市高野口町伏原 243　 電話 0736-43-1546

・伊都・橋本ケアプランセンター（ケアプラン作成）

　橋本市高野口町伏原 243　 電話 0736-44-2330

・御坊・日高事業所（訪問介護）

　御坊市薗 531-7　             電話 0738-23-0396

・かみとんだ　おたっしゃ館（サ高住）

　上富田町生馬 3225-19　   電話 0739-47-0866

・白浜ケアプランセンター（ケアプラン作成）

　白浜町才野 1322　           電話 0739-34-2672

・白浜ぬくもりの里（デイサービス）

　白浜町才野 1322　           電話 0739-34-2172

にちにちこれこうじつ

常勤介護支援専門員
ケアセンターおたっしゃ倶楽部
伊都・橋本ケアプランセンター

（橋本市）

常勤
訪問介護員

（サービス提供責任者）
ケアセンターおたっしゃ倶楽部
田辺事業所（上富田町）
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　高齢協は出資金を持ち寄って、組合員相互の助け合いの

精神で活動する生協法人です。20 歳以上で和歌山県内に

住所（もしくは勤務地）を有する方ならどなたでもご加入

いただけます。ご加入の際にお預かりした出資金は高齢協

の事業に使われています。事業拡大に伴い、既組合員の方

には増資（出資金を追加する）をお願いしております。ご

協力をお願いします。

■新規加入・増資の方法

①所定の加入（増資）申込書にご記入ください。

②出資金（一口 1000 円～）と申込書を、高齢協の各事業

所か本部へご持参ください。

※申込書は高齢協の各事業所・本部・活動拠点にあり、郵

送も致します。

出資金振り込みの場合…紀陽銀行東和歌山支店

　　　　　　　　　　　普通　１６４７０３７

和歌山高齢者生活協同組合　理事長　田中秀樹

お問い合わせは本部事務局

和歌山市里 198-1  電話 073-488-1180  FAX073-488-1181

■加入によるメリット

・それぞれの「やってみたい」を助け合って実現できる

・組合員活動に参加することで、新しい仲間や生きがいと

の出会いがある

・高齢協からの通信が年４回届く

などなど

地元紙の新聞記者から転

身。通信の作成や地域の方々

とのつながりを仕事に生か

します。

わかやま訪問介護事業所　ご利用者
山下　慈 さん

﹁
山
口
・
岩
国
の
錦
帯
橋
﹂

新任　本部事務局員

林　祐司

毎日楽しく、発見の連続

です。還暦過ぎての挑戦、

ワクワクしています。よろ

しくお願いします。

新任　御坊・日高事業所長

小林　恵子

私が長期に渡り勤務させ

ていただけたのは、高齢協

だったからです。思うこと

を伝え、できることを行い、

充実しました。

退任　御坊・日高事業所長

大笹　肇子

投
稿
欄

　このページは組合員みんなで作る投稿ページです。それぞ
れの趣味や活動でできた作品、うれしくってみんなに知って
ほしいことなど、形式は問いませんのでご自由にご活用くだ
さい。（応募多数の場合、掲載できないことがあります。ご
了承ください）

〈申し込み先〉和歌山高齢者生活協同組合  本部事務局「通信」係
郵送：〒649-6311  和歌山市里198−1
FAX：073−488−1181　メール：jimukyoku@s-co-op.or.jp
お問い合わせは本部事務局（073−488−1180）

新任・退任のごあいさつ

組合員 新規加入＆増資のお願い

３年前、結婚を機に徳島

から引っ越してきました。

和歌山のことを知っていき

たいので、様々な情報教え

てください。

新任　本部事務局員

小松　恵理菜

﹁
冬
の
庭
に
彩
り
を
添
え
て
く
れ
る
葉
ボ
タ

ン
。
い
つ
も
通
っ
て
い
る
さ
さ
え
愛
セ
ン

タ
ー
の
玄
関
に
飾
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
﹂

さ
さ
え
愛
セ
ン
タ
ー
ご
利
用
者

　
　
　
　
　
　
　
　
小
林  

勇 

さ
ん

﹁
さ
ま
ざ
ま
な
色
あ
い
の

　
　
　
　
　
個
性
豊
か
な
ニ
シ
キ
ゴ
イ
﹂
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